11-10-13

FAKTABLADET -
Trollhattans Faltrittklubh

Detta &r ett informationsblad till Dig som just blivit medlem (dven gamla medlemmar) som borjat eller
redan rider hos oss. Har foljer lite information om vér verksamhet.

Trollhéttans Faltrittklubb &dr en idéel forening vilket innebar att vi alla maste hjédlpas at och att alla
medlemmar har mojlighet att vara med och paverka verksamheten.

Vi har en huvudstyrelse och en ungdomsstyrelse.
Huwvudstyrelsen bestar av nio ordinarie ledaméter och tre suppleanter.

Personal

Claes Peterzén Verksamhetschef /Instruktor

Annelie Palm Admin Cecilia Westberg  Instruktor
Jenny-Anne Hallgren Haést o stallskotare ( fordldraledig) Madelene Karlsson ”

Bengt Karlsson Gardskarl Amanda Robertsson ”

Peter Alsterberg " Weronica Jonsson "

Medlemsavgift -11

Att vara medlem ér ett krav for att fa rida pé lektion. Nar medlemsavgiften ar inbetald (Bg: 5902-4448)
dr du automatisk olycksfallsforsdkrad i aktiviteter arrangerade av oss.
Medlemsavgiften 16ses en gang per kalenderar.

|]unior fran 0-18 ar 190:- I I Senior 280:- I I Familj 700:- I

Viktigt dr att uppge namn, medlemsnr, telefonnr, personnr, och adress.

Utbildningsplan

Grupperna bestar av 8-10 elever. Vi utbildar véra elever enligt Sv.Ridsportférbundets utbildningsplan.
Denna plan omfattar; Skolridning, Hoppning, Féltridning, Terrdngridning samt teoretisk utbildning.
Grupperna indelas i nivder fran nyboérjare till Grupp IV.

Teori var 5:e gdng pa ponny och 1 gang per termin pa hastlektion. Vi har d&ven nagra specialgrupper i
hoppning pa ponny och hast, samt dressyrspecial pd héstlektioner.
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Utg. 43
Ponnylektioner
. Goda kunskaper i sadling och transning.
o Goda kunskaper i att leda hésten till och fran stallet.
. Klara av att sitta upp och av samt dndra stigladerlangd.
) Trava utan ledare.

Grupperna har teori var femte géng.
Klddsel; Godkind ridhjalm dr ett krav. Hjdlm finns att lana, annars odmma byxor, stével eller ridsko
med klack. Vintertid termobyxor och vantar. Vi rekommenderar &ven att man har sikerhetsvést.

Hastlektioner

Vi har en teorilektion per termin (se hopp- och teorischema hést). Vid avbokning av teorilektion far
man endast ta igen den med en teorilektion.

Ovrigt
Klubben har vil fungerande sektioner och kommitéer. Ar man sugen pa att vara aktiv skicka ett mail

till oss pa info@tfrk.se sa hor vi av oss. Ungdomssektionen anordnar olika aktiviteter t
ex.Familjedagar, luciakortége, rykttdavlingar, femkamper mm. Hall utkik pa anslagstavlor och
medlemsbrev.

Téavlingskommiten dr uppdelad i sektioner for hoppning, dressyr och Filttavlan. Westernsektionen
har olika aktiviteter inom westernridningen ex. trdningar, uppvisningar och westerndagar.

Kafé Maringen’a malsittning dr att ha oppet; Man-Fre kl: 18.00-20.00, Lor kl: 10.00-
14.00. Fran och med ht-11 kommer vi att dela ut tider till vara medlemmar dir alla far vara
med och hjilpas at att halla 6ppettiderna.

Vid temperaturer under -18 grader eller kortvarig sjukdom hos hidstarna omorganiseras
ridlektionerna till annan verksamhet t.ex. teori.

Forsakringar

Nar du deltar i en aktivitet anordnad av foreningen dr du automatiskt olycksfallsforsikrad via
medlemsavgiften.OBS! Nar du rider pa egen hand eller bara &r pd anldggningen géller inte
foreningens olycksfallsforsidkring. En del forsdkringsbolag anser att ridsport dr undantaget den
vanliga olycksfallsforsikringen och du kan d& behova teckna en sdrskild forsdkring.

Privatlektioner
For er som vill rida extra trdning pa egen- eller lektionshist kan vi erbjuda foljande;
Priv.hést Lek.hdst

Lelev 45-m%n 350:- 400:- e Privatlektionerna bokas med
1 elev 60-min 450:- 500:- . ..

. respektive instruktor.
2 elever 60-min 250:- 330:-

o Friluftsdag enl. 6verenskommelse.
¢ Hjilp med privathast; Tillridning.

Ridavgifter
Som ny elev pa ridskolan betalar du forst fem provlektioner. Vill du fortsétta, delas ridaret in i tre

betalningsperioder om ca 12-16 lektioner/period.

Inbetalning sker via faktura som skickas hem till dig. Ridperioden ska alltid vara betald i forskott.
Vid betalningspaminnelse tillkommer en forseningsavgift pa 50:-.

For er som viljer att rida 2 ggr/vecka 10% avdrag pa ridavgifterna.
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Utg. 43
Ridperiod
- [PSo
iy
V.47 -9 /12
Junior Senior Spec.gr
. A5-min GO-min 25 mind G- mind G0 min
P’é_;k' BEEuEr Eduer e Ereuer £ Heer
[ag Elewer
AnE
e agine | 0w | sske | 1mswe 2254
idag | 4 MEDLEMSAVGIFTER
AR 2011
Ti dag L Junior: 190 -
Oredag 14 1974 kr | 23%0kr | 2170k | 28090k | 3180 W Senior: 270:- Famil): 700:-
Torsdag 14
Fredag 14
Lirdag 12 1692 kr | 2040kr | 1360 | 2200k | 2700

Lektionsv erksamheten tar uppehall from julafton och v. 52, da
viannordnar kurser; Se hemsidan och anslag i kafét.

OBS!

Ridningen ar installd lordag v. 47 . vatoieis wopptungr

Ridskolan startar igen; Mandagen den 2 Januari -12.

Betalningar

Vi fakturerar tre ganger per ar och for de som onskar gar det bra att delbetala ridavgiften
mdnadsvis under periodens gang, se bara till att ni inte halkar efter utan att det alltid &r forbetalt.
Anvind alltid vart ocr.nummer som referens. Har vi inte fatt in betalning i tid kommer vi att AVB
kommande ridtillfallen tills det att ridavgiften &r till fullo betald. Uppsédgning av abonnemang ska ske
senast fyra veckor fore nésta period.

Ridavgiften skickas ut tre ganger per ar. ( Feb, Jun och oktober). Vissa helgdagar &r verksamheten
instélld, se info i utskicken och pé rdakningen. Du har inte heller betalat f6r ridningen som infaller pa
dessa dagar.

Avbestillning (AVB) - igenridning

Din ridtid dr reserverad for Dig. Kan du inte komma ska du avboka tiden.
Senast klockan 12.00 vardagar, lordagseleverna avbokar senast 08.00 pad lordagar.
Telefontiden for igenridningar dr vardagar mellan 12.00-13.00 och lérdagar 08.00-08.30 tel: 50 00 50.

(Det gar bra att liamna meddelande pé telefonsvararen).

Elever som rider i 60 min. lektioner kan rida igen i 45-min lektioner. Rider du i en 45-min lektion kan du rida igen i en 60-min
lektion och da betala mellanskillnaden till instruktoren.

Man kan “rida igen” inom 4 veckor efter avbokad lektion. Max 2 igenridningar per period. Man far bara rida igen nir man har
en fast plats i ndgon grupp. I man av plats & tillgang pa hastar.

Blir ni langvarit sjuk betalas motsvarande ridavgift tillbaka mot uppvisande av lakarintyg, dock max 4 veckor.

Uppsidgning av ridplats

Uppsdgning av abonnemang ska ske senast fyra veckor fore nista period.

Trollhattans Féltrittklubb Tel:0520- 50 0050 Fax: 50 00 51 34
Angens Gérd e-mail: info@tfrk.se
46191 TROLLHATTAN www.tfrk.se Bg: 5902-4448


http://www.tfrk.se/

11-10-13

Utg. 43
TEORISCHEMA PONNY v. 47-25
Mandag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lordag
Vecka | 16.30 17.25 18.20 19.15§16.30 17.25 18.20 19.30)16.30 17.25 18.20 18.20 19.15) 16.30 17.25 09.15 10.10 11.05 12.00
47 T T T T
48 T T T T T
49 T T T
50 T T
51 T T T T T
A ) ) )
1 T T T T
2 T T T T T
3 T T T
4 T T
5 T T T T T
6 T T T T
7 T T T T T
8 T T T
9 T T
0 | T T T T T
n T T T T
12 T T T T T
ik T T T
16 T T T T T
7 T T T T T
18 T T T T
19 T
20 T T T T
21 | T T T T T
22 T T T T T
23 T T T T
24 T
\
| Teorilektioner pd hdst meddelas av respektive instruktéren gang pertermin. |
HOPPSCHEMA HAST v. 47-24
| | | | | | | | | |
Mandag Tisdag Onsda Torsda Freda Lérdag
Vecka 17.00 18.10 19.20 17.00 17.55 19.05 20.15 19.15 17.00  18.10 19.20 18.20 19.30 09.00 10.10 1120 12.30
47 H H
48 H H H H H
49 H H
50 H H T H H
51 H H
52
1 H H H H
2 H H
3 H H H
4 H H H H
5 H H H H
6 H H
7 H H H
8 H H H H
9 H H H H
10 H H
n H H H
12 H H H H
3 H H H H
" I O
16 H H H
g H H H H H
18 H
19 H H H H
20 H H H
21 H H H H H
22 H
23 H H H H
24 H H H
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