
Påsklovs läger 
 

2-dagars läger med övernattning 
Måndag – tisdag v.14 

Från 12 år 
 

Pris: 400:- 
 

Ledare/instruktör Stina Peterzén 
 
Start måndag kl. 13.00  
 
Måndag - Samling i kaféet 

- Ridning  
 - Teori + praktik - ledarskap med häst, häst för hand. 
 - Pyssel i stallet 
 - Matlagning 
 - ”SPA-kväll” 

- Kvällsmat 
 - Film och mys 
 
Tisdag  - Frukost 
 - Pyssel i stallet 
 - Påskpyssel  
 - Fika 
 

Hemgång 13.00 
 

 
 
 
 

Anmäl dig på 
www.tfrk.se/bokningar 

senast 29/3.  
Önska gärna en häst du vill 

rida. 
 

Begränsat antal platser!! 
Först till kvarn! 

 
Frågor? kontakta  

Stina Peterzén (fritidsledare) Tel: 
0702-637173 

stina_peterzen@hotmail.com 

 

Medtag: 
 
 Madrass/liggunderlag 
 Täcke/sovsäck 
 Kudde 
 Ridkläder 
 Mys/sovkläder 
 Hygienartiklar 
 Handduk  
 Eget godis 

http://www.tfrk.se/bokningar

